
Manuelle Lymphdrainage / Komplexe physikalische Entstauungstherapie 

 - Basis - und Therapiekurs 

 

Termine:  
 
Mo, 27.06.11 - Fr, 22.07.11  - Kurs ist ausgebucht- 
Mo, 09.01.12 -  Fr, 03.02.12 
 
Fortbildungspunkte: 170 
Unterrichtseinheiten: 170 
Gebühr: 1.190,-- EUR 
 
FobiZe Bremen, Dozent: Dirk Riedel,  PT, anerkannter Fachlehrer für MLD 

_________________________________________________________________________________________ 

Kursbeschreibung: 

Manuelle Lymphdrainage / Komplexe physikalische Entstauungstherapie 

Die 4-wöchige Ausbildung in Manueller Lymphdrainage / KPE wird nach dem aktuellen Curriculum 
und damit nach den Vorgaben der Krankenkassen durchgeführt, so dass ein erfolgreicher Abschluss 
die Abrechnung dieser Zertifikatsposition mit allen Kostenträgern gewährleistet. 
Die Ausbildung erfolgt mittels modernster Unterrichtsgestaltung und wird ausschließlich durch geprüfte 
Fachlehrer, die auf eine z.T. mehrere Jahrzehnte umfassende Ausbildungs- und Therapieerfahrung 
zurückgreifen können. 
Ein besonderes Anliegen der LYMPHAKADEMIE DEUTSCHLAND bei der Ausbildung liegt in der 
Vermittlung der konzeptionellen Einbindung der Manuellen Lymphdrainage in die 
physiotherapeutischen Behandlungskonzepte einschließlich geeigneter  
„Argumentationshilfen“ gegenüber den Verordnern bei Krankheitsbildern, die über die „klassischen“ 
Indikationen wie die chronischen primären und sekundären Lymphödeme, die Phlebo-
Lymphödeme, die Lipo-Lymphödeme hinausgehen, nämlich die posttraumatischen und 
postoperativen Schwellungen, die Ödeme bei der rheumatoiden Arthritis, das Sudeck-Syndrom 
(= CRPS Typ I) und viele andere mehr, die in früheren Jahren häufig als „Nebenindikationen“ der 
Lymphologie angesehen wurden. 
Die Kurse werden im Regelfall jeweils von Montag bis Freitag durchgeführt, wobei das Wochenende 
unterrichtsfrei ist.  
Der Schwerpunkt liegt auf der Praxis sowohl der Technik der Manuellen Lymphdrainage als auch der 
Kompressionstherapie, einschließlich der Vorstellung und wenn möglich „Probe-Behandlung“ 
betroffener Patienten.  
 
 
Zielgruppe: 
Physiotherapeuten, Masseure u. med. Badem.  
 
Anzahl der Unterrichtseinheiten: 
170 UE (1 UE = 45Min.) plus Prüfung  

 

 

Kursblöcke 
 
Jeweils  4 Blöcke, immer  Mo‐Do 8:30 – 17:15 Uhr, Fr 8:30 – 13:30 Uhr 



 
 
Kosten und Gebühren: 
1.190.-€  
incl. "Lehrbuch der Entstauungstherapie", Springer-Verlag, 
"Erkrankungen des Lymphgefäßsystems", Viavital-Verlag, 
Kompressionspaket, Arbeitsblätter und Prüfungsgebühr 


